Beweidung durch Schafe hélt die wertvollen Heidefldchen von Verbuschung frei.

Kulturlandschaft
mit vielfdltigen Lebensrdumen

Die Frottmaninger Heide ist die groRte noch
erhaltene Fluss-Schotterheide Stiddeutsch-
lands. Sie entstand vor etwa 10.000 Jahren
durch das Gesteinsgeschiebe der Gletscher
und deren Schmelzwasser. Dieser Lebens-
raum ist durch Trockenheit und Nahrstoff-
armut gekennzeichnet. Der Kiesboden wird
dennoch — oder gerade deshalb — von zahl-
reichen seltenen Pflanzen und Tieren be-
siedelt, die sich perfekt an die Wasser- und
Nahrstoffknappheit angepasst haben. Die
Frottmaninger Heide wird durch die Auto-
bahn A99 in zwei Teilbereiche getrennt. Der
nordliche Teil wird noch als Standorttibungs-
platz der Bundeswehr genutzt, stdlich der
Autobahn ist das Gebiet seit 2016 auf 347
Hektar als Naturschutzgebiet ,Stdliche
Frottmaninger Heide” ausgewiesen. Zudem
ist die Frottmaninger Heide (Nord und Sud)
eine Teilflache des europdischen Natura
2000-Schutzgebiets ,Heideflachen und
Lohwalder nérdlich von Minchen”.

Idas-Blauling

Der stark bedrohte
Falter hat in Minchen
seinen Verbreitungs-
schwerpunkt in Bayern.

Feldlerche

Der Bodenbriiter baut
sein Nest in den groRen
Heidewiesen.
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Blaufliigelige
Odlandschrecke

Trotz ihrer guten Tarnung
kann man sie im Sommer
haufig auf den Wegen und

offenen Kiesflachen der
Heide beobachten.

Magerrasen in der Frottmaninger Heide

Magerrasen

Noch vor 200 Jahren gehorte die Fréttmanin-
ger Heide zu einem zusammenhdngenden
Heidegebiet, das auf einer Fldche von 15.000
Hektar das Landschaftsbild im Munchner Nor-
den prégte. Die mageren Heidewiesen wurden
durch Beweidung offen gehalten — eine vom
Menschen beeinflusste Kulturlandschaft. Heute
sind sie durch Bautdtigkeiten und Intensivie-
rung der Landwirtschaft stark zurtickgegangen
und akut vom Verschwinden bedroht.

Offene Kiesflachen und Kleingewdsser

Bereits im 19. Jahrhundert wurde das Gelénde
militdrisch genutzt. Im Laufe der Jahre wurde
fast die gesamte Geldndeoberflache durch
Panzerfahrten und Erdbewegungen veréndert.
Es entstand eine dynamische Biotoplandschaft
mit offenen Kiesbdden und Kleingewassern.

Lichte Kiefernwélder

Die mageren Béden und die Beweidung ver-
hinderten die Entwicklung dichtwichsiger Wal-
der. Stattdessen entstanden lichtdurchflutete,
offene Kiefernwalder. Hier kommen sowohl
typische Pflanzen und Tiere der Walder vor,
als auch Arten, die Ublicherweise im Offen-
land leben. Hinzu kommen spezielle ,Saum-
arten”, die vor allem Waldrédnder besiedeln.

Astige Graslilie
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Wechselkrote

Die Fréttmaninger
Heide beherbergt die
bedeutendste Popula-

tion in Bayern.

Die seltene Blume
bliiht hier noch in
groReren Bestédnden.

Naturschutzgebiet

Stidliche Fréttmaninger Heide

Ein Heiderelikt mit artenreichen Kalkmagerrasen
und wertvollen Lebensgemeinschaften

Das HeideHaus

Die Umweltstation an der U-Bahnstation Fréttmaning bildet
die Eintrittspforte zur Fréttmaninger Heide und ist zentrale
Anlaufstelle fur alle Besucher. Trager der Einrichtung ist der
Heidefléchenverein Minchener Norden e.V.. Auf dem groR-
zligigen Freigeldnde finden Sie auf einem Lehrpfad einen
Uberblick zu den Lebensrdumen und den schutzbediirftigen
Tier- und Pflanzenarten. Im HeideHaus erhalten Sie weitere
Informationen zu Naturfihrungen, Seminaren

und Naturerlebnistagen.
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wegen Kampfmittelbelastung
nicht betreten. Bleiben Sie
bitte auf den mit Holzpfosten
markierten Wegen!
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Aufgrund Kampfmittelbelastung diirfen nur die freigegebenen Wege und Flachen betreten
werden — laut Verordnung der Beschrénkung des Betretens der Regierung von Oberbayem

Verhaltensregeln im Naturschutzgebiet

Liebe Besucher, die Unterschutzstellung der Stdlichen Frott-
maninger Heide soll die landesweit bedeutsamen Grasheiden,
lichten Kiefernwélder und Pionierstandorte mit den typischen
und seltenen Pflanzen- & Tierarten sichern und deren Lebens-
bedingungen optimieren. Beachten Sie daher die in der Ver-
ordnung enthaltenen Verhaltensregeln. VerstoRe kénnen mit
GeldbuBen geahndet werden.
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Auf den mit Holzpfosten markierten
Wegen/Pfaden und in den freigegebenen
Zonen bleiben

Hunde anleinen
Hunde sind grundsétzlich nur auf den Wegen/
Pfaden und an kurzer Leine mitzufithren*

kein Radfahren in der Flache
Radfahren ist nur auf freigegebenen und fir den
Begegnungsverkehr geeigneten Wegen erlaubt**

Keinen Miill hinterlassen

keine Drohnen oder Flugmodelle
beschrankte Ausnahme fir den Modellflugverein
IFM Minchen im Nordwesten des Schutzgebietes

Tiere nicht Keine Pflanzen

beunruhigen abreiBBen
Nicht Feuer Nicht im Boden
machen & !. L graben

Nicht campen

Nicht ldrmen g

* Ausnahme: griine Zone rechts unten, siehe Legende
,Zone fir das freie Betreten”

** Fahrzeuge und Sportgeréte aller Art sind grundsétzlich

verboten.



